Hwyluso – Rhestr Wirio Ryngweithiol
Efallai eich bod yn pendroni pa mor rhyngweithiol mae angen i ddyluniad eich sesiwn hwyluso fod. Drwy ddefnyddio'r model isod, gallwch bennu pa mor rhyngweithiol mae angen i'ch cyfarfod neu weithdy fod. 
Yn y bôn, po uchaf y byddwch chi'n ei sgorio ar unrhyw elfen digwyddiad ar ochr dde'r model, y mwyaf tebygol yw hi y bydd angen i chi gynnwys rhywfaint o ryngweithio yn y sesiwn yn hytrach na chymryd y bydd yn digwydd yn naturiol a heb gymorth.
Pwrpas y digwyddiad yw...
Lledaenu gwybodaeth 						Cynhyrchu gwybodaeth  
   1						3				                        5

Y canlyniad a ddymunir yw...
Dealltwriaeth 								Ffydd 
   1						3				                        5


Y pwnc/cyfeiriad sy'n cael ei osod yw...
Rhagweladwy/cyfforddus 						Ansicr/anghyfforddus 
   1						3				                        5


Mae’r grŵp...
Yn cwrdd yn rheolaidd 							Yn cwrdd yn anaml 
   1						3				                        5


Mae gan y cyfranogwyr...
Flaenoriaethau a rennir 							Flaenoriaethau sy’n gwrthdaro 
   1						3				                        5

